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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Дисциплина «Восток - Запад: история сотрудничества, конфликтов, тенденции 

взаимодействия» входит в программу бакалавриата «Международные отношения» по 

направлению 41.03.05 «Международные отношения» и изучается в 4 семестре 2 курса. 

Дисциплину реализует Кафедра всеобщей истории. Дисциплина состоит из 5 разделов и 17 

тем и направлена на изучение эволюции отношений между цивилизациями Востока и 

Запада в различные исторические эпохи. 

Целью освоения дисциплины является изучение истории и особенностей 

взаимодействия Востока и Запада. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Освоение дисциплины «Восток - Запад: история сотрудничества, конфликтов, 

тенденции взаимодействия» направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций (части компетенций): 

 

Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении 

дисциплины (результаты освоения дисциплины) 

 

Шифр Компетенция 
Индикаторы достижения компетенции  

(в рамках данной дисциплины) 

ПК-3 

Способен самостоятельно 

работать с документами, 

научной литературой, 

материалами средств массовой 

информации, докладами 

экспертно-аналитических 

центров, базами данных, в том 

числе на иностранных языках. 

ПК-3.2 Самостоятельно обосновывать и предлагать решения 

по противодействию информационного воздействия в 

условиях трансформаций международной среды современного 

информационного общества; 

ПК-4 

Способен применять теории 

международных отношений для 

оценки современных 

международных проблем и 

понимать логику глобальных 

процессов в их исторической, 

экономической и правовой 

обусловленности. 

ПК-4.2 Способен выявлять причинно-следственную связь 

между историческими событиями; 

 

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

Дисциплина «Восток - Запад: история сотрудничества, конфликтов, тенденции 

взаимодействия» относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений блока 1 «Дисциплины (модули)» образовательной программы высшего 

образования. 

 

В рамках образовательной программы высшего образования обучающиеся также 

осваивают другие дисциплины и/или практики, способствующие достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины «Восток - Запад: история 

сотрудничества, конфликтов, тенденции взаимодействия». 

 

Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению 

запланированных результатов освоения дисциплины  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

ПК-3 

Способен самостоятельно 

работать с документами, 

научной литературой, 

материалами средств 

массовой информации, 

докладами экспертно-

аналитических центров, 

базами данных, в том 

числе на иностранных 

языках. 

Теории международных 

отношений;  

История международных 

отношений (1648-1900 гг.);  

Методика научной работы;  

 

Преддипломная практика;  

Профессиональная 

практика;  

Современные 

международные отношения;  

Мировая политика;  

Международные 

организации;  

Процесс принятия 

внешнеполитических 

решений;  

Внешнеполитические 

исследовательские центры 

зарубежных стран;  

Германия в мировой 

политике**;  

Мировые религиозные 

системы**;  

АСЕАН в региональных 

международных 

отношениях**;  

Региональные 

интеграционные процессы в 

Европе и Латинской 

Америке**;  

Деловое общение и ведение 

переговоров**;  

Конфликты и опыт их 

преодоления в странах 

Латинской Америки**;  

Региональные аспекты 

современных 

международных 

отношений**;  

БРИКС в современной 

системе международных 

отношений**;  

Роль и место средних 

держав в системе 

международных 

отношений**;  

Арктика в международных 

отношениях;  

НАТО в современной 

системе международных 

отношений**;  

Глобалистика и проблемы 

устойчивого развития 

международных 

отношений**;  

Интеграционные процессы 

на Ближнем Востоке**;  

"Подводные камни" 

европейской интеграции**;  

Европейская безопасность в 

постбиполярный период**;  

Зоны региональных 

конфликтов на Ближнем и 

Среднем Востоке и в 

Северной Африке**;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Проблема гуманитарного 

вмешательства в 

международных 

отношениях**;  

Проблемы обеспечения 

безопасности в Западном 

полушарии**;  

Этнические и религиозные 

войны в Африке**;  

Регулирование 

киберпространства и 

социальных медиа: опыт 

США, КНР и Японии**;  

Фактор гибридной войны в 

современных 

международных 

отношениях**;  

Внешняя политика стран 

АТР**;  

Внешняя политика стран 

Латинской Америки**;  

Внешняя политика США**;  

Миротворческая 

деятельность ООН**;  

"Арабская весна": причины, 

динамика, последствия**;  

Внешняя политика 

Китая**;  

Внешняя политика ЕС**;  

Внешняя политика Ирана**;  

Внешняя политика 

Испании**;  

Внешняя политика Турецкой 

Республики**;  

Геополитика**;  

Геополитическое измерение 

международных отношений 

на пространстве Большого 

Ближнего Востока**;  

Спортивная дипломатия**;  

Социально-экономические 

системы арабских стран в 

XXI веке**;  

Региональные 

интеграционные процессы и 

объединения в АТР и 

Африке**;  

Юг-Юг: содействие 

развитию**;  

Социальные медиа в 

международных 

отношениях**;  

Дипломатия стран АТР**;  

Дипломатия стран 

Европы**;  

Дипломатия стран 

Латинской Америки**;  

Дипломатия США**;  

Глобальная стратегия 

Китая в XXI веке**;  
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Шифр 
Наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Последующие 

дисциплины/модули, 

практики* 

Глобальное управление и 

система ООН**;  

Дипломатия стран 

Ближнего и Среднего 

Востока**;  

 

ПК-4 

Способен применять 

теории международных 

отношений для оценки 

современных 

международных проблем и 

понимать логику 

глобальных процессов в их 

исторической, 

экономической и правовой 

обусловленности. 

Теории международных 

отношений;  

 

Теория и методология 

политической науки**;  

Подготовка научных статей 

и экспертной аналитики по 

международным 

отношениям;  

Миротворческая 

деятельность ООН**;  

Внешняя политика 

Китая**;  

Внешняя политика ЕС**;  

Внешняя политика Ирана**;  

Внешняя политика 

Испании**;  

Внешняя политика Турецкой 

Республики**;  

Геополитика**;  

Геополитическое измерение 

международных отношений 

на пространстве Большого 

Ближнего Востока**;  

"Арабская весна": причины, 

динамика, последствия**;  

 

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО  

** - элективные дисциплины /практики
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4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Общая трудоемкость дисциплины «Восток - Запад: история сотрудничества, конфликтов, тенденции взаимодействия» составляет «2» 

зачетные единицы. 

Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы 

обучения. 

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. 
Семестр(-ы) 

4 

Контактная работа, ак.ч. 34 34 

Лекции (ЛК) 17 17 

Лабораторные работы (ЛР) 0 0 

Практические/семинарские занятия (СЗ) 17 17 

Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 29 29 

Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9 

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 72 72 

зач.ед. 2 2 
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5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы 

Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Раздел 1 

Теоретико-

методологический аспект 

взаимодействия Востока и 

Запада. 

1.1 Теория цивилизаций. 

Характеристики основных современных цивилизаций. 

Различие мировоззрений как основание для различных форм 

взаимодействия Востока и Запада. История и цивилизации 

Востока и Запада в работах А. Фергюсона, И. Гердера, Д. Вико, 

Ф. Гизо, Г. Гегеля, О. Конта, Г. Спенсера, Г. Бокля, Э. Тейлора. 

Учение о цивилизации в работах Л.Г. Моргана и Ф.Энгельса. 

Теории О. Шпенглера, К. Ясперса, А. Тойнби и др. Э. Тоффлер 

и теория Третьей волны. Работы Ф. Фукуямы, Э. Хантингтона, 

З. Бзежинского и др. Работы восточных ученых: М. Ганди, Дж. 

Неру, Э. Саид, М. Хатами и др. 

ЛК, СЗ 

1.2 Теория цивилизаций и мировые процессы. 

Цивилизации и их контакты: взаимодействие, диалог 

(монолог), противостояние. Теории модернизма (бихевиоризма, 

функционализма), рационального выбора, политического 

реализма об аспектах взаимодействия Востока и Запада. 

ЛК, СЗ 

Раздел 2 

Восток и Запад в древности. 

Региональные цивилизации. 

Религия и политика. 

2.1 Учения Востока. Буддизм.  

Возникновение и эволюция буддизма. Буддизм как учение 

Индии. Будда и его учение. Распространение буддизма в Индии 

и за ее пределами. Тхеравада и махаяна. Буддизм в 

Центральной Азии. Буддизм в Тибете и Китае. 

ЛК, СЗ 

2.2 Христианство. 

Иисус Христос. Библия. Формирование христианского культа. 

Таинства. Основные Вселенские соборы, наиболее известные 

из них. Формирование монашества. Наиболее значимые работы 

христианской традиции (Юстиан Философ, Ориген, Иоанн 

Златоуст и др.). Вселенские соборы. Образование новых 

направлений христианства: мнофизиты, несториане и др. 

ЛК, СЗ 

2.3 Ислам. 

Язычество арабов, поклонение солнцу, Луне, божествам, 

духам. Фетишизм. Кааба. Зороастризм, иудаизм и христианство 

у арабов. Движение ханифов и проповедь Мохаммеда. Культ 

Аллаха и возникновение ислама. Коран – структура и 

содержание. Связи Корана с Библией. Тафсир. Сунна и хадисы. 

Основы мусульманского права. Происхождение мира и 

мироустройство. Эсхатология и социальная этика. Обязанности 

мусульманина: исповедание, молитва, пост, милостыня и хадж. 

Шариат. 

ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

2.4 Древний мир: между Востоком и Западом. 

Ближний Восток, Египет: ранние государства и история 

взаимодействия. Ассирия, Хетты, Урарту и др. государства 

региона. Древние Индия и Китай. Система отношений с 

соседними государствами и народами как основа торговых и 

союзническо-даннических отношений. Ахеменидская держава 

(Кир, Камбиз и Дарий) и взаимодействие цивилизаций Инда, 

Нила, Кавказа и Эгейского моря. Древняя Греция и Александр 

Македонский. 

ЛК, СЗ 

Раздел 3 

Восток и Запад в 

средневековье. Религия и 

политика. 

3.1 Римская империя. 

Становление и распад Римской империи. Известные 

императоры. Рим и «варвары» согласно римским трудам. 

Отношения Рима со странами Востока (Китай, Индия и др.). 

Римско-парфянские войны. Нашествие народов и падение 

Рима. 

ЛК, СЗ 

3.2 Восток и Запад: поиски себя. 

Крестовые походы как первые глобальные трения между 

Востоком и Западом. Войны между европейскими 

государствами в средние века, реформация и контрреформация 

как значимые этапы в развитии Запада. Падение Византии и 

укрепление Османской империи. Завоевательные походы 

Османов и Европа. 

ЛК, СЗ 

3.3 Подъем Востока: монголы. Реакция Запада. 

Понятия «Великая Степь» и «Дешт-и-Кипчак». Общие 

представления о священной природе власти у народов 

Центральной Азии. Чингисхан. Империя чингизидов: 

становление и распад. Золотая Орда и образование 

мусульманских государств в Евразии. 

ЛК, СЗ 

3.4 

Восток накануне нового времени  

Китай и Индия: специфика культуры и 

особенности взаимодействия. 

Тимуриды и формирование Могольской династии в Индии. 

Английское завоевание Индии и развитие государства. Цинское 

завоевание Китая и становление отношений с Западом. 

ЛК, СЗ 

Раздел 4 
Восток и Запад в новое 

время. 

4.1 «Открытие» Востока. 

Эпоха Великих географических открытий в контексте познания 

«Востока». Западное проникновение на Восток (в Азию) в 

XVII-XIX вв. и формирование системы колониализма. Запад, 

Китай и Индия. Опиумные войны и восстание сипаев. 

ЛК, СЗ 

4.2 «Пробуждение» Запада. 

Буржуазные революции и «восточные» походы Наполеона. 

Политические потрясения и формирование западной системы 

управления. Экономическое развитие стран и народов Запада. 

Россия как срединное звено между Востоком и Западом. 

ЛК, СЗ 

4.3 Евразия в ХХ в. Основные «горячие точки» Центральной Азии в XX в. Китая, ЛК, СЗ 
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Номер 

раздела 

Наименование раздела 

дисциплины 
Наименование темы Содержание темы 

Вид 

учебной 

работы* 

Турция, Персия, Афганистан, Ирак в 19-20 вв. Экономика и 

политика. Революционное движение и «восточная» роль 

Коминтерна. 

4.4 Мировые войны и судьба Востока. 

Первая и вторая мировые войны и роль Востока. Европейские 

державы и США в борьбе за влияние на Востоке. Мировые 

войны в контексте отношений Запад-Восток. Достижение 

независимости странами Азии. Индия и Китай. 

Неоколониализм и движение неприсоединения. 

ЛК, СЗ 

Раздел 5 
Восток и Запад в новейшее 

время. 

5.1 Россия между Востоком и Западом. 

Распад СССР и конец холодной войны. Теория «столкновения 

цивилизаций». М. Хатами и концепция диалога цивилизаций. 

Значение России в системе взаимодействия Востока и Запада. 

ЛК, СЗ 

5.2 
Подъем религии: мировой феномен или 

политический мираж. 

Ислам, буддизм и христианство в условиях сотрудничества и 

конфликта Востока и Запада. Фундаментализм и 

традиционность. Роль государства в идеологическом развитии 

народов и социально-экономическом территорий. 

ЛК, СЗ 

5.3 Восток – Запад: будущее не в прошедшем? 

Будущее Востока и Запада. Труды Н. Данилевского, К. Ясперса, 

О. Шпенглера, Н. Бердяева, А. Тойнби и др. Современные 

события в мире как показатель идеи «повторения истории». 

Кризис в странах Запада и перспективы стран Востока. Роль 

прогностики (на основе знания истории). 

ЛК, СЗ 

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

* - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Основная литература: 

 1. Китинов Баатр Учаевич. Цивилизационные основы политического процесса 

[Электронный ресурс] : Монография / Б.У. Китинов. - Электронные текстовые данные. - 

М. : Изд-во РУДН, 2019. - 368 с. - ISBN 978-5-209-09038-0. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro2/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=477672&idb=0 

 2. Маслов А. А. Восток-Запад: история и конфликты в современном мире 

[Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / А.А. Маслов. - М. : Изд-во РУДН, 2008. - 

186 с. - (Приоритетный национальный проект "Образование": Развитие мультикультурной 

образовательной среды международного классического университета). - Приложение: CD 

ROM (Электр.ресурс). - 98.98. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro2/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=288310&idb=0 

Дополнительная литература: 

 1. Аватков В. А., Крылов Д. С., Сбитнева А. И. Ближний и Постсоветский Восток. 

М.: ИНИОН РАН, 2023. 

 2. Китинов Баатр Учаевич. Взаимодействие цивилизаций в Каспийско-

Центральноазиатском регионе [Текст/электронный ресурс] : Учебное пособие / Б.У. 

Китинов. - М. : Изд-во РУДН, 2008. - 208 с. - (Приоритетный национальный проект 

"Образование": Развитие мультикультурной образовательной среды международного 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 

учебное/лабораторное 

оборудование, ПО и 

материалы для освоения 

дисциплины 

(при необходимости) 

Лекционная 

Аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, оснащенная 

комплектом специализированной мебели; 

доской (экраном) и техническими 

средствами мультимедиа презентаций. 

 

Семинарская 

Аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, групповых и 

индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, 

оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

техническими средствами мультимедиа 

презентаций. 

 

Для 

самостоятельной 

работы 

Аудитория для самостоятельной работы 

обучающихся (может использоваться для 

проведения семинарских занятий и 

консультаций), оснащенная комплектом 

специализированной мебели и 

компьютерами с доступом в ЭИОС. 
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классического университета). - Приложение: CD ROM (Электр.ресурс). - 74.18. 

http://lib.rudn.ru/MegaPro2/UserEntry?Action=Rudn_FindDoc&id=288095&idb=0 

 3. Исламский фактор в истории и современности / Отв. ред. В.Я.Белокреницкий, 

И.В.Зайцев, Н.Ю.Ульченко. - М. : Восточная литература РАН, 2011. 

 4. Осборн Роджер. Цивилизация. Новая история Западного мира / Р. Осборн; Пер. с 

англ. М.Колотина. - М. : Хранитель, 2008. 

 5. Восточный Туркестан в древности и раннем средневековье. Этнос, языки, 

религии. Колл. монография / отв. ред. Б.А. Литвинский. М.: ИФВЛ, 1992. 

 6. Элиаде Мирча. История веры и религиозных идей [Текст]. Т. 1: От каменного 

века до элевсинских мистерий / М. Элиаде; Пер. с франц. Н.Н.Кулаковой, 

В.Р.Рокитянского, Ю.Н.Стефанова. - М. : Критерион, 2001. 

Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ 

на основании заключенных договоров 

  - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  

https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 

  - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 

  - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 

  - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 

  - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 

 2. Базы данных и поисковые системы 

  - Sage https://journals.sagepub.com/ 

  - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 

  - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 

  - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины/модуля*: 

 1. Курс лекций по дисциплине «Восток - Запад: история сотрудничества, 

конфликтов, тенденции взаимодействия». 

 
 

* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся 

размещаются в соответствии с действующим порядком на странице дисциплины в ТУИС! 
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